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ARNOTEGI MT.

CALABAZOSA 2.115 m.
TRAVESIA DE TORRESTIO AL ALTO LA FARRAPONA (LEON/ASTURIAS)

26 JUNIO 2011
SUBIDA

.- (J) [Recorrido acumulado 0,00 Km.].

Iniciamos el recorrido en el pueblo leonés de Torestío (1.342 m.) por la pista que va al O. hacia Saliencia (Asturias). A la salida del pueblo abandonamos la pista cogiendo otra a la izq. que sube con fuerte pendiente. Tiene al principio el piso hormigonado y nos introduce en el Valle de Valverde, por la margen izq. del arroyo del mismo nombre.
.- (K) [Rec. acum. 1,80 m.].

A la izq. hay una majada (1.460 m.), dejamos la pista que va junto al arroyo y vamos cogiendo altura por un camino a la der. (aprox. S 85º O). Al NO., a 1,20 Km. vemos Peña Redonda de 1.926 m. y al S. a 2,20 Km., Morro Negro (2.151 m.). 1 Km. después el camino gira a la izq. dejando a la der. la Peña Corros de 1.689 m. girando luego al S.
.- (L) [Rec.acum. 3,45 Km.].

Pasamos por la majada de Meroquil (1.570 m.), al O. a 250 m. está Pico Vallera (1.842 m.), lo bordeamos por el S. por el valle de Cualmarce acercándonos al arroyo de igual nombre y viendo a la izq. la Peña Solarco de 2.041 m. a 850 m. y el Calabazosa al SO. a 1 Km.  Después subimos al NO. hacia un collado. 
.- (M) [Rec. acum. 4,45 Km.].

Llegamos a la parte occidental del collado entre Peña Vallera (a la der.) y Peña Cualmarce de 2.003 m. (a la izq.). Estamos en la cota 1.788 m., vamos girando al S 60º O. cogiendo una senda bastante marcada que pasa debajo de La Colorada de 2.004 m.
.- (N) [Rec. acum. 5,20 Km.].

Collado de Cualmarce (1.968 m.), subimos por la arista en dirección S. hacia el Calabazosa que está a unos 500 m. 
.- (O) [Rec. acum. 5,70 Km.].

Cumbre del Calabazosa de 2.115 m., tiene una pequeña cruz metálica.
.- Para los 5,70 Km de subida suponemos un tiempo de 2:15.

BAJADA

.- (O) [Recorrido acumulado de bajada 0,00 Km.].

Salimos de la cumbre al O., hacia el collado Congosto que está 250 m. al NO. del Calabazosa. Vamos por una pendiente de hierba sorteando zonas de rocas.
.- (P) [Rec. acum. 0,25 Km.]

Collado Congosto 1.983 m. bajamos aprox al N. al valle Calabazosa.
.- (Q) [Rec. Acum. 2,20 Km.].

Después de pasar a la izq. de la majada Calabazosa, llegamos al SE. del lago Calabazosa o Negro (1.650 m.), lo bordeamos por la orilla E. y continuamos al N. hacia un alto.
.- (R) [Rec. acum. 2,80 Km.].

Collado de 1.705 m. al N. del lago Calabazosa, a la izq. a 100 m. está el Alto de Calabazosa de 1.742 m. Ahora el camino hace un giro a la der. de unos 500 m. y luego otro al NO. 

.- (S) [Rec. acum. 4,00 Km.].

Después de recorrer el lado E. del lago de la Cueva llegamos al collado La Caranga (1.616 m.), aquí cogemos la pista por la que va la ruta PR. AS. 15, y subimos por ella a la der. 
.- (T) [Rec. Acum.. 5,20 Km.].

Alto de la Farrapona o Collada de Balbarán (1.707 m.), que separa las provincias de Asturias y León. En caso que el autobús no estuviera aquí, nos quedarían aún 4 Km. para bajar a la der. a Torrestío.

.- Los 5,20 Km. de bajada podrían llevar un tiempo de 1:35. Si se continúa del Alto de la Ferrapona hasta Torrestío será 1:00 más.
NOTAS SOBRE LA BAJADA

.- El recorrido descrito arriba, está obtenido de un plano 1:30.000 de “Adrados Ediciones” en el que sólo figura el trazado, sin ningún texto.

.- Variante I (de “Mendikat”): Sólo tiene la descripción del recorrido y presenta ciertas diferencias con el anterior. Del collado de Congosto van por una senda al pie de la crestera al NNE. hasta cerca de la Collada Sousas (1.917 m), luego bajan al NO., pasan junto a una cabaña llegando al lado E. del lago Calabazosa, donde coinciden con la ruta de “Adrados”.

.- Variante II (de “Rutinas Varias”): En este recorrido la bajada desde la cumbre la hacen por la arista N. hasta el collado de Cualmarce (1.968 m.), llegan a La Colorada (2.004 m.), bajan al NO. en 100 m. a la cota 1.960 aprox. siguiendo luego bajando en dirección N., después al O. y de nuevo al N. atravesando el valle Calabazosa. No dicen si hay dificultad en este tramo, sólo que es un “rompe piernas”. Llegan al lago Calabazosa en el mismo punto que las otras dos rutas, pero a partir de aquí, hacen un recorrido más largo, pasando también por el lago Cerveiriz. Llegan a la Farrapona cogiendo la PR. AS. 15. Aparte del texto, también tienen marcado el recorrido sobre plano.
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Collado de Cualmarce 1.968 m..

Al fondo la arista del Calabazosa:
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PUNTOS DEL MAPA

J.- Torrestío (1.342 m.).



P.- Collado Congosto (1.983 m.).
K.- Majada (1.460 m.).



Q.- Lago Calabazosa, lado SE. (1.650 m.).
L.- Majada Meroquil (1.570 m.).


R.- Coll. al N. del Calabazosa (1.705 m.)
M.- Collado (1.788 m.) SE. de P. Cualmarce.
S.- Collado La Caranga (1.616 m.).
N.- Collado Cualmarce (1.968 m.).


T.- Alto de La Farrapona (1.707 m.).
O.- Calabazosa (2.115 m.).

14.- Arroyo de Valverde.



22.- Peña Cualmarce (2.003 m.).
15.- Peña Redonda (1.926 m.).


23.- La Colorada (2.004 m.).
16.- Morro Negro (2.151 m.).


24.- Valle Calabazosa.
17.- Peña Corros (1.689 m.).



25.- Lago Calabazosa.

18.- Pico Vallera (1.842 m.).



26.- Alto Calabazosa (1.742 m.).

19.- Valle de Cualmarce.



27.- Collado Sousas (1.917 m.).

20.- Arroyo Cualmarce.



28.- Lago Cerveiriz.

21.- Peña de Solarco (2.041 m.).
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